CHỦ ĐỀ 4: NUÔI DƯỠNG QUAN HỆ GIA ĐÌNH
NHIỆM VỤ 1: Giới thiệu gia đình em
1. Giới thiệu gia đình bên nội, bên ngoại của mình
- Gia đình bên nội và bên ngoại của em gồm: …
- Gia đình bên ngoại của em gồm: … 
- Gia đình là nơi chứng kiến mỗi con người lớn lên, trưởng thành, chập chững từ những bước đi đầu đời đến lúc lớn khôn rồi đến khi về già...
- Tình cảm gia đình đóng vai trò vô cùng quan trọng, ý nghĩa đặc biệt to lớn đối với đời sống của mỗi cá nhân con người.
2. Chia sẻ ý nghĩa của gia đình đối với em 
NHIỆM VỤ 2: Tìm hiểu cách nuôi dưỡng các mối quan hệ trong gia đình
1. Chia sẻ những việc làm nuôi dưỡng quan hệ gia đình.
- Thường xuyên quan tâm hỏi thăm nhau về cuộc sống và công việc. 
- Chăm sóc người thân những lúc mệt mỏi đau ốm.
- Dành nhiều thời gian quây quần bên nhau.
- Chia sẻ và hỗ trợ nhau trong các công việc gia đình.
- Hỗ trợ nhau về vật chất, tinh thần
- Duy trì bữa cơm gia đình thường xuyên
2. Chia sẻ cảm xúc của em về nuôi dưỡng mối quan hệ gia đình 
- Khi được quan tâm, chăm sóc, các thành viên trong gia đình sẽ cảm thấy vui vẻ, hạnh phúc và có thêm động lực để vượt qua khó khăn,...
[bookmark: _GoBack]- Bản thân em cảm thấy vui vẻ, thoải mái khi biết quan tâm, chăm sóc các thành viên trong gia đình.
-----------------------
Dặn dò: 
· Chép bài vào tập Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp từ LMS hoặc từ trang web của trường.
· Học thuộc bài
· Xem trước nhiệm vụ 3,4,5 của chủ đề 4


